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Trata-se de uma doenca zoonotica

viral (transmitida entre animais e

seres humanos) causada pelo virus

M O N K E Y P O X Monkeypox.

E autolimitada, ou seja, com tempo

O Q U E E A VARiO LA limitado e determinado, e os sinais e

sintomas permanecem nos doentes

D OS MACACOS entre duas e quatro semanas.
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Fonte: Organizagao Mundial da Satde, Organizagdo Pan-Americana de Salde, Ministério da Satde do Brasil

Como ocorre a
transmissao?

O virus se espalha de pessoa

para pessoa através do contato

proximo com alguém que tem
uma erupgao cutanea, inclusive
através de contato face a face, pele
a pele,boca a boca ou boca a pele,

incluindo contato sexual.

W7 Quais sao os sintomas?
& Os sintomas mais comuns incluem febre,

cefaleia, mialgias, dorsalgia, astenia e

linfadenopatia. Este quadro é seguido ou
acompanhado pelo desenvolvimento de
um rash cutaneo que pode durar duas a
% trés semanas, com erupgoes que podem

se disseminar por face, palmas das maos,
plantas dos pés, olhos, boca, garganta,
virilha e regioes genital e/ou anal do

paciente.
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Quem esta em risco Tratamento *

de pegar mon keypOX? Nao ha tratamentos especificos

As pessoas que vivem ou tém contato para a infecgao pelo virus da

proximo (incluindo contato sexual) variola dos macacos. *
com alguém que tem variola correm Os sintomas costumam desaparecer

maior risco. Os profissionais de saude espontaneamente, sem necessidade
devem seguir as medidas de prevencao de tratamento. A atencao clinica deve

e controle de infeccoes para se ser otimizada ao maximo para aliviar os
proteger enquanto cuidam de pacientes sintomas, manejando as complicagoes e

diagnosticados com Monkeypox. prevenindo as sequelas em longo prazo.

O que deve ser feito em caso de sintomas
ou exposicao a alguem que teve
diagnostico de monkeypox?

Se vocé teve contato proximo com alguém que
tenha diagnostico de monkeypox ou um ambiente
que possa ter sido contaminado com o virus,

monitore-se de perto quanto a sinais e sintomas,

principalmente a temperatura corporal a cada 12
horas, por 21 dias apos a Ultima exposicao. Limite o
contato proximo com outras pessoas 0 maximo que
puder e, quando for inevitavel, informe seu contato

que vocé foi exposto ao virus monkeypox.




Que orientagoes podem
ser feitas para minimizar
a transmissao?

O isolamento domiciliar é necessario
para reduzir a transmissao, até a
resolucao das lesoes cutaneas. Em casa
deve-se preservar o distanciamento
minimo de um metro, uso de mascara,
cobrir as lesdes com roupas ou
bandagens, higienizar superficies,

nao compartilhar objetos, garantir a
ventilagao dos espacos, e outras medidas

que reduzam a chance de transmissao.

Um trabalhador com
monkeypox tem direito
a afastamento do
trabalho e beneficio
previdenciario?
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SIM. O trabalhador deve ser

afastado do trabalho para prevenir

a transmissao, mesmo ainda em
investigacao diagnostica. Nos casos
confirmados cabera o encaminhamento
para beneficio previdenciario por
incapacidade temporaria a partir do 16°
dia de atestado médico.

CEP: 04571-011 - Sao Paulo/SP
Tel: +55 11 3897-9779 | +55 11 3845-0742

SINDUSFARMA sindusfarma.org.br

G Av. Engenheiro Luis Carlos Berrini, 1681 - 5° andar - Brooklin




